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PLANO DE TRABALHO APAE  
 

 
 
 

1. DADOS CADASTRAIS: 

Órgão/Entidade Proponente 
 
Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais- APAE 

C.N.P.J. 
90.257.007/0001-86 
 

Endereço 
 
Rua da Apae, nº 51, Bairro São Jorge  

 Cidade 
 
Capão da Canoa 

U.F. 
 
RS 

C.E.P. 
 

95.555.000 

DDD/Telefone 
(51)997998065 
 

E-mail 
 
capaodacanoa@apaers.org.br 

Conta Corrente 
06.184.874.0-0 
 

Banco 
Banrisul 
 

Agência 
 
0168 

Praça de Pagamento 
 
Capão da Canoa 

Nome do Responsável:           
 
Luiz Almir Palmas               

C.P.F:                 
 
398. 860.690-15  

C.I./Órgão Expedidor 
 
5022533821 – SSP/RS 

Cargo 
 
Presidente 

Função 
 
Presidente 

Matrícula 
 

Endereço:  
 
Av. Central nº421, ap. 1201 – Bairro Zona Nova 

CEP: 
 
95.555.000 

 
 
 
 

2. INSCRIÇÕES E CADASTROS DA ENTIDADE: 
 

INSCRIÇÃO / CADASTRO NÚMERO VALIDADE 

Conselho Municipal de Assistência Social – CMAS 003 Indeterminado 

Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente – 
CMDCA 

005 Indeterminado 

Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social - CEBAS 71000046085/2017-
77 

28/12/2025 

Federação Nacional das APAES 1149 Indeterminado 

Utilidade Pública Municipal 243 Indeterminado 

Utilidade Pública Estadual 2658 28/06/2022 
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3. DESCRIÇÃO DO PROJETO: 

Título do Projeto: 
Praça Girassol 

Período de Execução: 

06 MESES 

Público Alvo:  
Pessoas com deficiência e seus familiares. 

Identificação do Objeto: 
 
Aquisição de Pracinha adaptada 
 

Valor a ser utilizado: 
 

R$ 18.000,00 

Local de implementação do projeto:  
 
Rua da Apae, nº 51,  Bairro São Jorge – Capão da Canoa/RS 
 

Outros recursos a serem 
empregados/contrapartida: 

 

R$ 3.000,00 
 
 
 

4. DESCRIÇÃO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO: 
 

 

O atendimento especializado à pessoa com deficiência teve início em Capão da Canoa em junho de 

1987, pela união e mobilização dos familiares de deficientes do município que sentiram a necessidade de 

um local adequado e especializado no atendimento destes indivíduos fundando assim, a APAE de Capão 

da Canoa. A partir de então, a entidade vem se firmando na comunidade, assumindo novos serviços, 

programas, projetos e ampliando seu espaço físico para melhor atender seus usuários. 

 

A APAE de Capão da Canoa presta atendimento à crianças, adolescentes, adultos e idosos 

deficientes tendo como objetivos a socialização, habilitação, reabilitação, adaptação e inclusão do individuo 

na família, trabalho e sociedade. A instituição tem como objetivo e princípios, incluir as pessoas com 

deficiência em todas as políticas públicas em consonância com a comunidade; de forma que estabeleça-se 

estratégias em segmentos sociais, contribuindo para uma melhor qualidade de vida em sociedade para as 

pessoas com deficiência intelectual e múltipla. 

 

APAE atualmente atende 53 pessoas com deficiência intelectual e múltipla, inscritas e em atendimento 

na instituição, onde são atendidas através de oficinas terapêuticas e atendimentos técnicos. Além dessa 

demanda, temos uma lista de aproximadamente 65 pré-inscritos que procuraram o serviço na Instituição (a 

maioria, não estando em outro serviço no momento), temos também uma demanda a ser atendida no 

próximo mês, proveniente da Escola de Educação Especial Ana Bauer. Dessa forma totalizamos uma 

demanda já existente de 121 vagas apuradas. 

 

Enfatizam-se condições para o atendimento interdisciplinar, contando com profissionais de 

educação, saúde e assistência social. Firmam-se parcerias com instituições da comunidade, além de 
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encaminhamentos a serviços externos sempre que necessário, propondo-se articulação permanente e 

acompanhamento das pessoas com deficiência intelectual e múltipla atendidas no serviço.  

 

              Visando continuidade e ampliação dos serviços, a APAE está solicitando esta pracinha adaptada, 

visando maior contato com a natureza, ficar ao ar livre, fazer atividades físicas, ter contato social e iniciar a 

socialização de crianças menores para aprender a conviver com o outro. Trazemos aqui, a importância de 

aprovação deste projeto, devido a importância do lazer, inclusão e acessibilidade, divulgando a importância 

da inclusão também na diversão. O projeto possibilita que crianças com deficiência intelectual, como 

paralisia cerebral, autismo e Síndrome de Down, que não conseguem brincar sozinhos tenham a 

possibilidade da sua integração social e dignidade. A inclusão social associada a acessibilidade tem como 

intenção, não só tornar acessível os ambientes, mas também integrá-los de forma que todas as pessoas 

possam circular por todos os lugares. Nesta perspectiva é fundamental o desenvolvimento de recursos de 

Tecnologia Assistiva (TA) para a promoção e garantia de acesso das pessoas com deficiência aos 

equipamentos de lazer, como parques infantis. Barreiras físicas, atitudinais e informativa ocasionam a 

restrição ao uso desses espaços originando situações de constrangimentos às pessoas com deficiência, e 

dificultando, ou até mesmo inibindo a participação das mesmas em diversas atividades. 

 

Abaixo segue detalhamento sobre o Projeto a ser executado, onde apresentamos planilha de valores para 

aquisição dos respectivos itens: 
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5. APLICAÇÃO DO RECURSO FINANCEIRO: 
 

 DE CAPITAL: 

TELEVISORES 

ITEM MATERIAL 
QUANT

. 
TIPO 

L. J DA SILVA COMERCIO 
DE BRINQUEDOS LTDA. 

DORIO ELETRO 
VAREJISTA LTDA. 

J.H.S LIMA 

 CNPJ: 
42.616.543/0001-88 

CNPJ: 
22.556.767/0001-34 

 CNPJ: 
24.476.150/0001-34 

 Valor total  Valor total  Valor total  

1 
BALANÇO ADAPTADO P/ 
CADEIRANTE NA PINTURA 
ELETROSTATICA 

1 
unid. 

R$ 8.000,00   R$ 8.560,00 R$ 8.760,00  

2 
GIRA GIRA ADAPTADO PARA 
CADEIRANTE NA PINTURA 
ELETROSTATICA 

1 
unid. 

R$ 7.500,00 R$ 8.025,00 R$ 8.212,50 

3 BALANÇO DUPLO 1 unid. R$ 2.500,00 R$ 2.675,00 R$ 2.737,50 

4 BALANÇO TRIPLO 1 unid. R$ 3.000,00 R$ 3.210,00 R$ 3.285,00 

Subtotal R$ 21.000,00 R$ 22.470,00 R$ 22.995,00 

 
 

 Anexo, orçamentos coletados para este projeto; 

 VALOR TOTAL DOS ORÇAMENTOS APRESENTADOS: R$ 18.000,00 

 Contrapartida (instituição) R$ 3.000,00 
 
 

6. DESCRIÇÃO DA AÇÃO OU METODOLOGIA: 
 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS/METAS 

RESULTADOS 
ESPERADOS 

METODOLOGIA 
APLICADA 

FORMA DE 
APURAÇÃO DAS 

METAS 

Aquisição dos itens, 
conforme orçamentos; 
 

 Contato com a 
natureza, ficar ao ar 
livre, fazer atividades 
físicas, ter contato 
social e iniciar a 
socialização de 
crianças menores para 
aprender a conviver 
com o outro. 

 
Aquisição dos itens 

mencionados; 

 
Registro fotográfico 
dos itens adquiridos; 
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7. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO (META, ETAPA OU FASE): 
 

Meta 
Mês 

1 
Mês 

2 

 
Mês 

3 
 

Mês  
4 

Mês  
5 

Mês  
6 

 
Etapa 1 - Aquisição dos itens solicitados 

X   
   

Etapa 2 –Preparação do local para implementação da praça  X     

 
Etapa 3 - Entrega dos itens adquiridos 

  X 
 

X 
  

Etapa 4- Instalação dos itens recebidos     X X 

Etapa 5- Verificação das instalações e segurança do local      X 

Etapa 6- Prestação de contas com a devida apresentação de 
Notas Fiscais. 

   
  X 

 
 
 
8. PLANO DE APLICAÇÃO 
 

Natureza da Despesa Total Concedente Proponente 

Especificação    

 
 
Aquisição de pracinha adaptada para a sede 
própria da APAE de Capão da Canoa/RS  
 

 
 

R$ 21.000,00  
 

  

 
 

R$ 18.000,00  
 

 

 
 

R$ 3.000,00 

 
TOTAL GERAL 

 
 

R$ 21.000,00  
 

  

 
 

R$ 18.000,00  
 

 

 
 

R$ 3.000,00 

 
 
 
 9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO  
 
 
CONCEDENTE (R$) 

Meta 1º MÊS 2º MÊS 3º MÊS 

Aquisição de pracinha adaptada para a sede própria da APAE de 
Capão da Canoa/RS 

  
Repasse único R$ 18.000,00 

 
 
 
PROPONENTE (CONTRAPARTIDA) 

Meta 1º MÊS 2º MÊS 3º MÊS 

 R$ 18.000,00   
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