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O municipio de Capao da Canoa ira sediar de 09 a 12 de novembro, o 232 Jogos de Integracao da Pessoa Idosa do
RS, uma competicdo realizada pela Federacao Galcha de Jogos Adaptados para ldosos, com o apoio da Prefeitura
Municipal, por meio da Secretaria de Cultura, Desporto e Lazer. A competicao ocorrerd no Ginasio de Esportes Otto
Birlem e a entrada sera gratuita.

Essa sera a segunda edicao do evento no municipio e as modalidades em disputa serao: Cambio, Basquete,
Handebol, Cartas, entre outras brincadeiras para os presentes. A competicao conta com 1.450 atletas/idosos
inscritos, todos acima 60 anos. Em 2022, alguns atletas participantes tinham mais 90 anos.

Confira o cronograma:

09/11 (quinta-feira)

10h - Recepcdo dos coordenadores no Ginasio Otto Birlem;
14h30 as 17h30min - Jogos de Cambio;

16h - Reunido com coordenadores;

17h30min - Concentracao das equipes para a caminhada;
18h as 20h - Abertura oficial e caminhada;

10/11 (sexta-feira)

e 8h30min as 12h - Jogos e oficinas no Ginasio Otto Birlem;

e 13h30min as 17h30min - Jogos e oficinas no Ginasio Otto Birlem;
e 17h - Oficina da Cidadania;

e 20h as 00h - Baile;

11/11 (sabado)

e 8h30min as 12h - Jogos e oficinas no Ginasio Otto Birlem;
e 13h30min as 17h30min - Jogos e oficinas no Ginasio Otto Birlem;
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e 17h - Oficina da Cidadania;
e 20h as 00h - Baile;

12/11 (domingo)

e 9h as 11h - Jogos mistos no Ginasio Otto Birlem;
e 11h as 12h - Encerramento no Ginasio Otto Birlem.



