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A Prefeitura de Capão da Canoa, por meio da Secretaria de Saúde, informa à população os protocolos atualizados
para o atendimento de pacientes com suspeita de dengue no município. Os locais de referência para o primeiro
atendimento são a UPA Central e o Pronto Atendimento (PA) de Capão Novo.

Após a avaliação inicial, os pacientes são encaminhados conforme a gravidade dos sintomas: casos mais complexos
podem ser direcionados ao Hospital Santa Luzia, enquanto os casos leves seguem monitoramento nas unidades de
saúde da família (ESFs).

Os principais sinais de alerta incluem febre entre dois e sete dias, acompanhada de náuseas, vômitos, dor de
cabeça, dores no corpo, manchas vermelhas na pele, dor atrás dos olhos e outros sintomas gripais. É fundamental
que o paciente informe à equipe de saúde se esteve em viagem recentemente ou teve contato com alguém com
sintomas compatíveis.

Durante o atendimento, o profissional de saúde realizará avaliação clínica e poderá solicitar a prova do laço,
utilizada na classificação dos casos conforme os critérios do Ministério da Saúde (A, B, C ou D). Já a coleta de exame
laboratorial não deve ser feita antes do 6º dia de sintomas, salvo por orientação da Vigilância Epidemiológica.

Reforçamos que o tratamento deve ser iniciado desde a suspeita, independentemente da confirmação laboratorial,
cujo resultado pode levar de 3 a 14 dias. O cuidado imediato é essencial para a recuperação do paciente e a
prevenção de agravamentos.

A principal orientação é a de que, ao surgirem os sintomas, a população busque atendimento o quanto antes. Cuidar
da saúde é um compromisso de todos.


