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Capao da Canoa recebe a 32 etapa do Circuito de Corridas do Litoral Norte 2026
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Capao da Canoa recebe a 32 etapa do Circuito de
Corridas do Litoral Norte 2026

Capao da Canoa sera palco de mais um grande encontro esportivo no dia 13 de setembro, quando recebe a 32
etapa da 62 edicao do Circuito de Corridas do Litoral Norte 2026. A programacao inicia as 8h e promete
reunir atletas, familias e amantes da atividade fisica em uma manha de esporte, saude e integracao.

A etapa contard com diferentes modalidades, oferecendo opcdes para participantes de diversas idades e niveis de
preparacao. Entre as provas esta a corrida de 10km Solo, além dos 10km em Duplas, em que cada participante
percorre 5km. Na disputa em duplas, havera categorias masculina, feminina e mista.

A programacdo também tera corrida adulta de 2km e caminhada infantil de 2km, ampliando as possibilidades
de participacao no evento.

Para as criancas e adolescentes, a Corrida Infantil sera dividida por faixas etarias e distancias. Participantes de 0 a
5 anos percorrem 50m; de 6 a 8 anos 200m; de 9 a 11 anos 400m; e de 12 a 15 anos 800m.

Com provas para todas as idades, a etapa de Capdo da Canoa é uma oportunidade para reunir a familia, incentivar
hdbitos saudaveis e celebrar o esporte em comunidade.

Prepare o ténis, relina sua dupla e participe de mais uma edicao do Circuito de Corridas do Litoral Norte.
Servico

Evento: 32 etapa da 62 edicao do Circuito de Corridas do Litoral Norte 2026
Data: 13 de setembro

Horario: 8h

Local: Capao da Canoa
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Modalidades:

e 10km Solo;

10km em Duplas - categorias masculina, feminina e mista;

2km - Corrida Adulto;

2km - Caminhada Infantil;

Corrida Infantil, com percursos de 50m, 200m, 400m e 800m, conforme a faixa etaria.

Inscreva-se e participe!

https://centraldacorrida.com.br/biolchieventos



